
MENU



Couvert 
Couvert

Pain chaud au levain, 
olives marinées et beurre 1. 7. 12

Pão quente de massa mãe,
azeitonas marinadas e manteiga



À partager 
Para partilhar

Jambon de porc alentejano AOP 1					            12 €
Presunto de porco alentejano DOP

Bajoue de porc noir AOP, toasts et pickles maison 1 .12	      8 €	
Papada de porco preto DOP, tostas e pickles caseiros

Pica-pau de veau, pickles maison, pain grillé 12 .10. 7. 1. 9	         19 €
Pica-pau de novilho, pickles caseiros, pão torrado

Croquette de joue de bœuf avec moutarde 1. 3. 7. 9. 10	              3 €/p.
Croquete de bochecha de vaca c/ mostarda

Beignets de haricots, mayonnaise au persil & ail 1. 3. 10. 12	      8 €
Peixinhos da horta, maionese de salsa e alho

Crevettes sauvages à l’ail et pain grillé 1. 7. 9. 12. 14		     24 €
Camarões ao alho e pão torrado

Pataniscas de morue 							           3 €/p.
avec mayonnaise à la coriandre 1. 3. 4. 10. 12

Pataniscas de bacalhau c/maionese de coentros

Gésiers mijotés avec pain grillé 1. 7, 12				        14 €
Moelas guisadas c/ pão torrado



Poisson 
Peixe

Morue cuite à BT, riz à la coriandre et œuf à BT 3. 4. 	 29 €       
Bacalhau cozido BT, ovo BT e arroz de coentros 

Calamar grillé avec beurre au persil et 				   27 € 
riz à la coriandre 1. 3. 4. 7. 12			 
Lula grelhada com manteiga de salsa  
e arroz coentros

Poisson frais au beurre à la coriandre et 			   30 € 
purée de pommes de terre 4. 7. 12

Peixe fresco c/ manteiga de coentros e puré batata

Crevettes tigre sautées à l’ail, frites, 			    13,5 €/100gr 
salade verte et vinaigrette citronnée. à l’ail 7. 12. 14		     
Camarão tigre c/ alho, fritas, salada verde 
e vinagrete cítrico

BT - basse température

BT - baixa temperatura



Riz 
Arroz

Riz au poisson frais et aux crevettes grillées 4. 9. 12. 14        29 €
Arroz de peixe fresco e camarões grelhados

Riz sec au poulpe, mayonnaise au persil 		          29 €
et à la coriandre 3. 9. 10. 12

Arroz seco de polvo, maionese de salsa e coentros

Riz à la coriandre 9								        14 €
Arroz malandrino de coentros

Riz mijoté au poulet et sauce au sang 7. 9. 12		  	 27 €
Arroz de cabidela



Viandes 
Carnes

Joues de porc noir avec purée de p.d.t, 				   28 €
pickles d’oignon rouge 7. 12

Bochechas de porco preto c/ puré de batata 
e pickle caseiro

Chevreuil rôti, p.d.t. et chou grillé (2pers) 1. 12			   55 €
Veado assado, batata nova e couve grelhada (2pax)

Filet de bœuf à la portugaise, 
œuf au plat et chips de pommes de terre 3. 7. 10. 12		  34 €
Bife do lombo a portuguesa, ovo estrelado 
e chips de batata

p.d.t - pommes de terre



Pour accompangner 
Para acompanhar

Chou grillé avec vinaigrette au persil et au miel 12		          5 €
Couve grelhada com vinagrete de salsa e mel

Carotte glacée et ciboulette 7						          5 €
Cenoura glaceada e cebolinho

Frites au sel de thym et de romarin				         6 €
Batata frita com sal de tomilho e alecrim

Purée de pommes de terre 7						           6 €
Puré de batata

Chips										               6 €
Chips

Riz											                5 €
Arroz

Salade										               5 €
Salada



Desserts 
Sobremesa

Riz au lait, croustillant au chocolat 			   9,50 € 
et zestes de citron 3. 7. 
Riz au lait, croustillant au chocolat et zestes de citron

Ananas grillé, sirop de citron vert et fleur de sel	       7 €
Ananas grelhado, calda de lima e flor de sal

Pomme rôtie, caramel de pomme 				         8 €
et zeste d’orange 7. 12.

Maçã assada, caramelo de maçã raspa de laranja

Mousse au chocolat vegan et fleur de sel		        8 €
Mousse de chocolate vegan e flor de sal



Menu enfants 
Menu criança

Crème de légumes (de saison)					      6 €
Creme de legumes (da época)

Filet de poisson grillé avec riz blanc				    18 €
Filete de peixe grelhado com arroz branco

Steak de veau grillé, pommes de terre sautées 7		  18 €	
Bife de novilho grelhado, batata souttê

Poitrine de poulet cuite à BT, penne et 				    16 €
sauce tomate 7

Peito de frango BT, penne e molho tomate

BT - basse température

BT - baixa temperatura



Vegan 
Vegan

Beignets de haricots verts, chimichurri 1. 12			   14 €
Peixinhos da horta, chimichurri

Tartare de betterave, huile de coriandre,			   17 €
graines de courge, ciboulette 8. 12	

Tártaro de beterraba, óleo coentros, 
sementes de abobóra, cebolinho

Riz crémeux à la courge rôtie, curry et coriandre 8	 19 €
Arroz cremoso de abobóra assada, caril e coentros



Liste des allergènes 

1	 Céréales contenant du gluten, à savoir :      

	 a - blé      b - seigle     c - orge    d - avoine      e - épeautre      f - kamut 

	 ou leur souches hybridées et produits à base de céréales 

2	 Crustacés et produits à base de crustacés 

3	 Œufs et produits à base d’œufs 

4	 Poissons et produits à base de poissons 

5	 Arachides et produits à base d’arachides 

6	 Soja et produits à base de soja 

7	  a - Lait et produits à base de lait 

	  b - y compris lactose 

8	 Fruits à coque, à savoir :     

	 a - amandes (amygdalus communis L.)      

	 b - noisettes (corylus avellana)      

	 c - noix (juglans regia)      

	 d - noix de cajou (anacardium occidentale)     

	 e - noix de pécan (carya illinoiesis -wangenh. - k. koch.)

	 f - noix du Brésil (bertholletia excelsa)  

	 g - pistaches (pistacia vera) 

	 h - noix de Macadamia et macadamia ternifolia 

	 i - noix du Queensland       

	 et produits à base de ces fruits. 

9	 Céleri et produits à base de céleri 

10	 Moutarde et produits à base de moutarde 

11	 Graines de sésame et produits à base de graines de sésame 

12	 Anhydride sulfureux et sulfites en concentrations de plus de 10 mg / kg ou 10 mg / litre 

	 exprimées en SO2 

13	 Lupin et produits à base de lupin 

14	 Mollusques et produits à base de mollusques


